
Moje sdělení o výživě Tepličanů 
 

Těhotných žen: 
1. Kotěšovec, F., Vitnerová, N. et al: Výživový stav primigravid a možnosti jeho ovlivnění, konference Zdravotní 

stav obyvatel ve vztahu k vybraným faktorům životního prostředí, Ústí nad Labem, 1990 

2. Kotěšovec, F., Vitnerová, N.: Vliv výživa matky v těhotenství na porodní parametry novorozence, Celostátní 

konference hygieny dětí a dorostu, Jasná, Slovensko, 1990 

3. Kotěšovec, F., Vitnerová, N., Ševčík, J.: Možnosti ovlivňování stravu zdraví primigravid řízenou výživou, 

konference Podpora a ochrana zdraví, Liberec, 1992 

4. Vitnerová, N.,: Vývoj spotřeby živin u těhotných,  konference Výživa a zdraví, Teplice, 1999 

5. Vitnerová, N.: Vývoj spotřeby živin u těhotných v období 1992-1998, konference Obezitologie, 2000, Brno, 2000 

6. Vitnerová, N.: Jodový deficit u těhotných, konference Slezské dny preventivní medicíny, 2001 

7. Kotěšovec, F., Vitnerová, N. et al:Vliv vitamínu C a E a způsobu výživy těhotných žen na biochemické a 

imunologické ukazatele v séru a mateřském mléce, board of Program Teplice, Praha, 1991, in Acta hygienica, 

epidemiologova et microbiologica, IHE, Supplementum, 1/1992 

8. Vitnerová, N., Míšková, I., Kotěšovec, F.: Řešení jódového deficitu u těhotných žen v okrese Teplice, 

ČasLékČes, 139, 2000, 529-532 

Dětí:  

9. Kotěšovec, F., Vitnerová, N.: Stravovací zvyklosti žáků 3. a 8. tříd ZŠ, konference Životní  podmínky a zdraví 

dětí a dorostu, Luhačovice, 1991 

10. Kotěšovec, F., Vitnerová, N.: Studie zdravotního stavu žáků 8. tříd ZŠ okresu Teplice, konference  XX. 

Ostravské dny dětí a dorostu, Rožnov pod Radhoštěm, 1992 

11. Kotěšovec, F., Vitnerová, N.: Stravovací zvyklosi a rodinné prostředí žáků 2. tříd ZŠ v okrese Teplice, 

konference  XX. Ostravské dny dětí a dorostu, Rožnov pod Radhoštěm, 1992 

12. Ševčík, J., Vitnerová, N.: program intervence v zařízeních společného stravování v okrese Teplice, konference  

XX. Ostravské dny dětí a dorostu, Rožnov pod Radhoštěm, 1992 

13. Vitnerová, N., Kotěšovec, F.: Studie zdravotního stavu žáků 8. tříd ZŠ, Liblice, 1992 

14. Kotěšovec, F., Vitnerová, N. et al:Výsledky vyšetření osmiletých dětí, board of Program Teplice, Praha, 1991, in 

Acta hygienica, epidemiologova et microbiologica, IHE, Supplementum, 1/1992 

15. Ševčík, J., Vitnerová, N., Tichý, L: Zhodnocení nových receptur pokrmů pro školní stravování, konference 

Podpora a ochrana zdraví, Liberec, 1994 

 

Dospělých: 

16. Vitnerová, N.: Výživa a prevence obezity, konference Obezita a její komplikace, Teplice, 2000 

17. Kotěšovec, F., Vitnerová, N.: Studie zdravotního branců, konference  XX. Ostravské dny dětí a dorostu, Rožnov 

pod Radhoštěm, 1992 

18. Vitnerová, N., Kotěšovec, F. et al: Úloha hygienické služby v prevenci obezity, konference Výživa a zdraví, 

Teplice, 1999 

19. Vitnerová, N.,:O výživě managerů prakticky,  konference Výživa a zdraví, Teplice, 1999 

20. Vitnerová, N.: Stravování nemocných navštěvujících ordinaci kardiologa, konference Výživa a zdraví, Teplice, 

2000 

21. Stejskalová, J., Binková, J., Vitnerová, N.: Hladina vitamínů A a E u mužů ve věku 17-18 let v okresech Teplice 

a Prachatice, Hyg, 39, 1994, 92-97 

22. Vitnerová, N.: Výživa a zdraví, Medica Review, VII, 4, 2000, 53 

 


